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(1) Unter Ful3- und Beinschutz versteht man die personliche Schutzausristung zum Schutz der GliedmalRen der
unteren Extremitaten vor Verletzungen, vor Schaden durch ldnger andauernde Beanspruchung, vor anderen
schadigenden Einwirkungen wund zum Schutz vor Ausrutschen (z. B. Sicherheitsschuhe, Schutzstiefel,
Schnittschutzhosen).

(2) Dienstgeberinnen und Dienstgeber missen Dienstnehmerinnen und Dienstnehmern Ful3- oder Beinschutz zur
Verflgung stellen, wenn fur diese eine oder mehrere der nachfolgenden Gefahren (8 4) bestehen:

1. mechanische Gefahren durch AnstoBen an Gegenstdnde, Einklemmen, umfallende, herabfallende oder
abrollende Gegenstande, Hineintreten oder Hineinknien in spitze oder scharfe Gegenstande oder durch sonstige
Kontakte mit spitzen oder scharfen Gegenstanden,

2. thermische Gefahren durch Kontakt mit hei3en oder kalten Oberflachen oder Medien (Berihrungswarme, -kalte),
Gasen (Konvektionswarme), Warmestrahlung, Flammenwirkung, Funken oder Spritzer heiRBer FlUssigkeiten,

3. Gefahren durch gesundheitsgefahrdende Arbeitsstoffe, wie chemische Gefahren durch feste, flissige oder
gasformige Substanzen,

4. Gefahren durch biologische Arbeitsstoffe der Gruppe 2, 3 oder 4, wie Bakterien, Viren oder sonstige
Mikroorganismen,

5. Gefahren durch optische Strahlung,
6. elektrische Gefahren,

7. Gesundheitsgefahren fur Gewebe oder Muskel-Skelett-Apparat bei Arbeiten in langer andauernder kniender
Haltung,

8. Gefahren durch Hitze, Kalte, Feuchtigkeit, Nasse oder Witterung,
9. Gefahren durch starke Verunreinigungen,

10. Gefahr des Ausrutschens auf geneigten oder rutschigen Untergriinden.

(3) Bei der Auswahl eines bestimmten FuRR- oder Beinschutzes sind insbesondere vorhandene FuRdeformationen oder
FuBfehlstellungen der Tragerinnen und Trager sowie Folgen von Erkrankungen oder Verletzungen zu berlcksichtigen,
die eine besondere Anpassung des Ful3- oder Beinschutzes erforderlich machen.

(4) Ist die Tatigkeit mit Gesundheitsgefahren fiur den Muskel-Skelett-Apparat infolge langer andauernder
Beanspruchung verbunden (z. B. langer andauerndes Stehen oder Gehen, Knien, langer andauernde manuelle
Handhabung schwerer oder sperriger Lasten) ist Ful3- oder Beinschutz so auszuwahlen, dass bestmoglicher Schutz vor
Schadigungen des Muskel-Skelett-Apparats gewahrleistet ist.

(5) Dienstgeberinnen und Dienstgeber haben bei der Benutzung von FuR3- oder Beinschutz durch Dienstnehmerinnen
und Dienstnehmer dafilr zu sorgen, dass fir jede gefahrdete Dienstnehmerin und jeden gefahrdeten Dienstnehmer
ein Ful3- oder Beinschutz zur alleinigen Benutzung zur Verfigung steht, sofern dieser direkt am Korper getragen wird,
wie Schuhe oder Hosen.
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