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§ 6 MSchG Verbot der Nachtarbeit

MSchG - Mutterschutzgesetz 1979

@ Bericksichtigter Stand der Gesetzgebung: 11.01.2026

1. (1)Werdende und stillende Mutter dirfen - abgesehen von den durch die Abs. 2 und 3 zugelassenen Ausnahmen -
von zwanzig bis sechs Uhr nicht beschaftigt werden.

2. (2)Werdende und stillende Mutter, die im Verkehrswesen, bei Musikauffihrungen, Theatervorstellungen,
offentlichen Schaustellungen, Darbietungen, Lustbarkeiten, Filmaufnahmen und in Lichtspieltheatern oder als
Krankenpflegepersonal in Kranken-, Heil-, Pflege- oder Wohlfahrtsanstalten oder in mehrschichtigen Betrieben
beschaftigt sind, durfen bis zweiundzwanzig Uhr, Dienstnehmerinnen im Sinne des § 1 Abs. 1 und 2 des
Theaterarbeitsgesetzes (TAG), BGBI. | Nr. 100/2010, bis vierundzwanzig Uhr beschaftigt werden, sofern im
AnschluB an die Nachtarbeit eine ununterbrochene Ruhezeit von mindestens elf Stunden gewahrt wird.

3. (3)Auf Antrag des Dienstgebers kann das Arbeitsinspektorat im Einzelfall die Beschaftigung werdender und
stillender Mutter im Gastgewerbe bis zweiundzwanzig Uhr, bei Musikauffiihrungen, Theatervorstellungen,
offentlichen Schaustellungen, Darbietungen, Lustbarkeiten und in Lichtspieltheatern bis dreiundzwanzig Uhr,
soweit nicht nach Abs. 2 eine langere Beschaftigung zulassig ist, bewilligen, wenn dies aus betrieblichen Grinden
notwendig ist und es der Gesundheitszustand der Dienstnehmerin erlaubt. Diese Bewilligung darf nur erteilt
werden, wenn der Dienstnehmerin im Anschluf8 an die Nachtarbeit eine ununterbrochene Ruhezeit von
mindestens elf Stunden gesichert ist.

4. (4)Die Ausnahmen der Abs. 2 und 3 gelten nur insoweit, als Nachtarbeit fur Dienstnehmerinnen nicht auf Grund
anderer Vorschriften verboten ist.
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