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§ 3 ARG Wochenendruhe

ARG - Arbeitsruhegesetz

@ Bericksichtigter Stand der Gesetzgebung: 04.06.2025

1. (1)Der Arbeitnehmer hat in jeder Kalenderwoche Anspruch auf eine ununterbrochene Ruhezeit von 36 Stunden,
in die der Sonntag zu fallen hat (Wochenendruhe). Wahrend dieser Zeit darf der Arbeitnehmer nur beschaftigt
werden, wenn dies auf Grund der §8 2 Abs. 2, 10 bis 18 zulassig ist.

2. (2)Die Wochenendruhe hat fur alle Arbeitnehmer spatestens Samstag um 13 Uhr, fur Arbeitnehmer, die mit
unbedingt notwendigen AbschluRR-, Reinigungs-, Instandhaltungs- oder Instandsetzungsarbeiten beschaftigt sind,
spatestens Samstag um 15 Uhr zu beginnen.

3. (2a)Bei nicht durchlaufender mehrschichtiger Arbeitsweise hat die Wochenendruhe spatestens Samstag um 24
Uhr zu beginnen.

4. (3)In Betrieben mit einer werktags durchlaufenden mehrschichtigen Arbeitsweise hat die Wochenendruhe
spatestens mit Ende der Nachtschicht zum Sonntag zu beginnen und darf frihestens mit Beginn der Nachtschicht
zum Montag enden.

5. (4)Wird in Verbindung mit Feiertagen eingearbeitet und die ausfallende Arbeitszeit auf die Werktage der die
Ausfallstage einschlieBenden Wochen verteilt (§ 4 Abs. 2 und 3 des Arbeitszeitgesetzes, BGBI. Nr. 461/1969), so
kann der Beginn der Wochenendruhe im Einarbeitungszeitraum bis spatestens Samstag 18 Uhr aufgeschoben
werden.
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