jusline”’

»» Recht. Schnell

Sie kdnnen die QR Codes niitzen um spater wieder auf die neuste Version eines Gesetzestexts zu gelangen.

Art. 8 AETR Artikel 8

AETR - Européisches Ubereinkommen (iber die Arbeit des im internationalen
StralRenverkehr beschaftigten Fahrpersonals (AETR)

@ Berucksichtigter Stand der Gesetzgebung: 14.08.2026

Ruhezeiten
1. Der Fahrer muss tagliche und wdchentliche Ruhezeiten gemal Artikel 1 Buchstaben o und p einhalten.

2. Innerhalb von 24 Stunden nach dem Ende der vorangegangenen taglichen oder wdchentlichen Ruhezeit muss der
Fahrer eine neue tagliche Ruhezeit genommen haben. Betragt der Teil der taglichen Ruhezeit, die in den 24-Stunden-
Zeitraum fallt, mindestens 9 Stunden, jedoch weniger als 11 Stunden, so ist die fragliche tagliche Ruhezeit als verkirzte

tagliche Ruhezeit anzusehen.

3. Abweichend von Absatz 2 muss ein im Mehrfahrerbetrieb eingesetzter Fahrer innerhalb von 30 Stunden nach dem
Ende einer taglichen oder wochentlichen Ruhezeit eine neue tagliche Ruhezeit von mindestens 9 Stunden genommen

haben.

4. Eine tagliche Ruhezeit kann verlangert werden, so dass sich eine regelmaRige wdchentliche Ruhezeit oder eine

reduzierte wochentliche Ruhezeit ergibt.
5. Der Fahrer darf zwischen zwei wochentlichen Ruhezeiten hchstens drei reduzierte tagliche Ruhezeiten einlegen.

1. 6. a)In jeweils zwei aufeinander folgenden Wochen hat der Fahrer mindestens folgende Ruhezeiten einzuhalten:
1. i)zwei regelmalige wochentliche Ruhezeiten oder
2. ii)eine regelmaRige wochentliche Ruhezeit und eine reduzierte wochentliche Ruhezeit von mindestens 24
Stunden. Dabei wird jedoch die Reduzierung durch eine gleichwertige Ruhepause ausgeglichen, die ohne
Unterbrechung vor dem Ende der dritten Woche nach der betreffenden Woche genommen werden muss.
Eine wochentliche Ruhezeit beginnt spatestens am Ende von sechs 24-Stunden-Zeitrdumen nach dem Ende der
vorangegangenen wochentlichen Ruhezeit.

2. b)Abweichend von Absatz 6 Buchstabe a kann ein Fahrer, der im Rahmen eines internationalen Stra3enpersonen-
verkehrs, der kein Linienverkehr ist, eine Einzelfahrt durchfiihrt, die wochentliche Ruhezeit nach einer
vorangegangenen regelmaRigen wéchentlichen Ruhezeit um bis zu zwo6lf aufeinander folgende 24-Stunden-
Zeitraume verschieben, vorausgesetzt, dass

1. i)der Verkehrsdienst mindestens 24 aufeinander folgende Stunden im Hoheitsgebiet einer Vertragspartei
oder in einem Drittland andauert, das nicht mit dem Land identisch ist, in dem der Verkehrsdienst seinen
Ausgang genommen hat, und

2. ii)der Fahrer nach dieser Ausnahme:

1. a.entweder zwei wochentliche Ruhezeiten nimmt,

2. b.oder eine regelmaliige wochentliche Ruhezeit und eine reduzierte wochentliche Ruhezeit von
mindestens 24 Stunden. Dabei wird jedoch die Reduzierung durch eine gleichwertige Ruhepause
ausgeglichen, die ohne Unterbrechung vor dem Ende der dritten Woche nach der betreffenden Woche

genommen werden muss;
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3. iii)vier Jahre, nachdem das Zulassungsland den digitalen Fahrtenschreiber eingefiihrt hat, das Fahrzeug
gemal’ den Anforderungen in Anlage 1B des Anhangs mit einem Kontrollgerat ausgerustet ist und
4. iv)nach dem 1. Januar 2014 das Fahrzeug im Zeitraum zwischen 22.00 Uhr und 06.00 Uhr im
Mehrfahrerbetrieb gefahren wird oder die in Artikel 7 genannte Lenkzeit auf drei Stunden verringert wird.
3. c)Abweichend von Absatz 6 Buchstabe a muss ein im Mehrfahrerbetrieb eingesetzter Fahrer jede Woche eine
regelmafiige Ruhezeit von mindestens 45 Stunden nehmen. Dieser Zeitraum kann auf ein Minimum von 24
Stunden reduziert werden (reduzierte wochentliche Ruhezeit). Dabei wird jedoch die Reduzierung durch eine
gleichwertige Ruhepause ausgeglichen, die ohne Unterbrechung vor dem Ende der dritten Woche nach der

betreffenden Woche genommen werden muss.

Eine wochentliche Ruhezeit beginnt spatestens am Ende von sechs 24-Stunden-Zeitrdumen nach dem Ende der
vorangegangenen wochentlichen Ruhezeit.
7. Jede Ruhepause, die als Ausgleich fur eine reduzierte wochentliche Ruhezeit eingelegt wird, ist an eine andere

Ruhezeit von mindestens 9 Stunden anzuhangen.

8. Sofern sich ein Fahrer hierfur entscheidet, kdnnen nicht am Standort eingelegte tagliche Ruhezeiten und reduzierte
wochentliche Ruhezeiten im Fahrzeug verbracht werden, sofern das Fahrzeug Uber geeignete Schlafmdglichkeiten fur

jeden Fahrer verfigt und nicht fahrt.

9. Eine wochentliche Ruhezeit, die in zwei aufeinander folgende Wochen fallt, kann fur eine der beiden Wochen gezahlt

werden, nicht aber fur beide.
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