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Art. 7 AETR Artikel 7

AETR - Européisches Ubereinkommen (iber die Arbeit des im internationalen
StralRenverkehr beschaftigten Fahrpersonals (AETR)

@ Berucksichtigter Stand der Gesetzgebung: 14.08.2026

Unterbrechungen
1. Nach einer Lenkdauer von viereinhalb Stunden hat ein Fahrer eine ununterbrochene Fahrtunterbrechung von

wenigstens 45 Minuten einzulegen, sofern er keine Ruhezeit einlegt.

2. Diese Unterbrechung im Sinne von Artikel 1 Buchstabe n kann durch eine Unterbrechung von mindestens 15
Minuten, gefolgt von einer Unterbrechung von mindestens 30 Minuten, ersetzt werden, die in die Lenkzeit oder
unmittelbar nach dieser so einzufiigen sind, dass Absatz 1 eingehalten wird.

3. Fur die Anwendung dieses Artikels gelten die Wartezeit oder die Nicht-Lenkzeit, die in einem fahrenden Fahrzeug,
auf einer Fahre oder in einem Zug verbracht werden, nicht als ,andere Arbeiten’ im Sinne von Artikel 1 Buchstabe q,

sondern als ,Fahrtunterbrechung'.

1. (4)Nach diesem Artikel eingelegte Unterbrechungen dirfen nicht als tagliche Ruhezeit betrachtet werden.
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