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Norm

ARG 83 Abs2
ARG 86
Rechtssatz

Die Wochenendruhe hat mindestens sechsunddreiRig Stunden zu dauern und den ganzen Sonntag zu umfassen. Wenn
die Wochenendruhe (gemafl3 &8 3 Abs 2 ARG) mit dem gesetzlich spatesten Zeitpunkt am Samstag um dreizehn Uhr
beginnt, ware ein Arbeitsbeginn in der folgenden Arbeitswoche bereits am Montag um ein Uhr nachts zuladssig. Weil
ein so friher Arbeitsbeginn nicht Ublich ist, dauert die Wochenendruhe in der Regel langer als sechsunddreiRig
Stunden. Die gesetzliche Dauer der Wochenendruhe ist jedoch als Mindestausmall anzusehen, das nicht
unterschritten, aber selbstverstandlich Uberschritten werden darf. Die Wochenendruhe endet mit der

Arbeitsaufnahme in der folgenden Arbeitswoche.
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