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@ Veroffentlicht am 17.03.2004

Norm

AZG 811 Abs1
Rechtssatz

Die zeitliche Lage der Ruhepause bestimmt das Gesetz nicht naher, doch ist aus Wortlaut und Zweck der Ruhepause
abzuleiten, dass sie nicht am Beginn oder Ende der Arbeitszeit liegen darf, sondern dem Erholungsbedarf gerecht
werden muss. Sie ist spatestens nach einer 6-stiindigen Arbeitszeit zu gewahren. Wenn nun dem Arbeitnehmer mit
einer Betriebsvereinbarung das Recht eingeraumt wird, seine Pause individuell - innerhalb der Arbeitszeit - zu halten,
liegt darin eine Regelung, die den Grundsdtzen, wann von einer Arbeitspause zu sprechen ist, nicht nur nicht
zuwiderlauft, sondern diese zugunsten des Arbeitnehmers sogar erweitert, weil dieser dadurch in die Lage gesetzt
wird, entsprechend seinen jeweiligen BedUrfnissen eine Pause in der gesetzlich vorgesehenen Dauer von einer halben
Stunde zu halten.
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Beisatz: Es ist nicht ersichtlich, dass die Betriebsvereinbarungspartner den ihnen eingerdaumten
Gestaltungsspielraum Uberschreiten, wenn sie in einem Betrieb, in dem der Produktionsablauf die
Vorhersehbarkeit entsprechender Produktionspausen gewahrleistet, fur die Ruhepausen vorsehen, dass deren
Wahl den Arbeitnehmern Uberlassen wird und diese nur durch Absprache sicherstellen missen, dass die
unbedingt erforderliche Anwesenheit gewahrleistet ist. (T1)
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